
Wajigash 5786 – “en hij nadert” 
Torah; Bereshiet 44:18-47:27 
Haftarah; Ezechiël 37:15-28 
Brit HaChadasha; Efeze 2:1-10. 
  

De vorige Parasha eindigde dramatisch; De 'geviya kêsêf' de zilveren kelk is gevonden in de graanzak van 
Benjamin en hij zal als dienaar achter moeten blijven. 
Dan komt Jehudah naar voren, hij nadert - nagash - Joséf.  
In een lang betoog raakt hij Joséf recht in het hart. 
− Jehudah smeekt Joséf om Benjamin niet als dienaar/slaaf gevangen te houden 
− als Benjamin niet terug komt, zal zijn vader van verdriet sterven 
− dan kan Joséf zich niet langer goed houden en verteld in tranen wie hij is 
− hij draagt hen op om zijn vader Ja'akov naar Egypte te laten komen 
− en ze vestigen zich - 70 pers. - in Goshen, het vruchtbaarste deel van Egypte 
− de hongersnood wordt heftig maar Joséf voorzag zijn familie voor voldoende voedsel. 
  
Wat G'd doet is 'ten goede.' 
Vorig jaar heb ik geschreven over Jehudah zijn pleidooi voor rechtvaardigheid en dat het nooit te laat is voor 
verzoening. Jehudah die voorstelde om Joséf te verkopen (Ber.37.26) heeft zijn onverschilligheid veranderd 
in moed; het is een complete karakteromkering. 
Ongevoeligheid heeft plaats gemaakt voor bezorgdheid. 
Jehudah is de eerste berouwvolle ba'al teshuva in de Torah. 

Maar door het lezen van rabbijnse literatuur, wil ik nu aan de hand van Jonathan Sacks naar de 'omkering' 
gaan van Joséf in Bereshiet 45:4-8. 

"Joséf zei tegen zijn broers; 'Kom toch dichter bij me!' En zij kwamen dichterbij. Toen zei hij:'Ik ben Joséf, 
jullie broer, die jullie naar Egypte verkocht hebben. Maar nu, wees niet bedroefd en laat jullie ogen niet in 
toorn ontvlammen omdat jullie mij hiernaartoe hebben verkocht, want G'd heeft mij vóór jullie uit gezonden 
tot behoud van jullie leven. Deze twee jaren is er immers honger geweest in het midden van het land en er 
komen nog vijf jaren waarin er geen ploegen of oogsten zullen zijn. G'd heeft mij vóór jullie uitgezonden, om 
voor jullie een overblijfsel veilig te stellen op aarde, en jullie door een grote uitredding in leven houden. Nu 
dan, niet jullie hebben mij hiernaartoe gestuurd, maar G'd. Hij heeft mij aangesteld als een vader voor de 
farao, als heer over heel zijn huis en als heerser over heel het land Egypte.'" 
  
Was Joséf in de vorige parasha nog de econoom, hier demonstreert hij een vorm van psychotherapie om 
anders tegen problematische situaties aan te kijken en er anders mee om te gaan, volgens rabbijn Sacks. 
Dat is wat we tegenwoordig 'reframen' of 'omdenken' noemen, dat wil zeggen: het anders leren kijken naar 
negatieve gebeurtenissen in je leven, waardoor je jezelf vrij kunt maken van negatieve gedachten en gedrag 
van anderen. 
Joséf geeft de gebeurtenissen van lang geleden een nieuwe betekeniskader, zodat zijn broers niet langer 
hoeven te leven met ondraaglijke schuldgevoelens omdat ze ooit Joséf als slaaf hebben verkocht en hun 
vader hebben bedrogen, iets wat Ja'aqof jarenlang groot verdriet heeft bezorgd. 
Was Joséf zich er al die tijd van bewust dat de vele tegenslagen die op zijn pad kwamen, deel uitmaakten van 
een goddelijk plan? 
Of realiseerde hij zich dat pas toen hij uit de gevangenis werd gehaald om de dromen van de farao uit te 
leggen, waarna hij onderkoning van Egypte werd? 
De tekst zwijgt hier over, maar meer dan enig ander personage in de Torah schrijft Joséf al zijn succes toe 
aan G'd! 
Wat wij hier van kunnen leren hebben grote geleerden beschreven; 
dat we altijd moeten bedenken dat er van G'dswege een bedoeling is 'ten goede', hoewel wij dat achteraf 
vaak pas begrijpen. 
Dat we tegenspoed herinterpreteren als mogelijkheid en de positieve kanten van vervelende en kwalijke 
situaties inzien. 
Joséf werd niet alleen bevrijd uit fysieke gevangenschap, hij bevrijdde zichzelf ook uit emotionele 
gevangenschap, namelijk uit wrokgevoelens tegenover zijn broers. 



Zo mogen wij ook nadenken over het feit dat er altijd meer dan één mogelijke interpretatie is van wat 
ons overkomt; we kunnen hier uit kiezen en hoe ons denken invloed heeft op hoe we ons voelen.   
Ook wij zijn geen gevangenen van gebeurtenissen. 
  
'Een moment van ware vergeving kan jarenlange schuld, pijn of angst uitwissen.'* 
Het gebod om je naaste lief te hebben als jezelf, is niet zoals vaak velen denken, een nieuw gebod van 
Yeshua. (Marcus 12:28-34) 
Maar Yesua citeert de Torah! In Leviticus/Wajikra 19:18 staat; 

"U mag geen wraak nemen of wrok koesteren tegen uw volksgenoten, maar u moet uw naaste liefhebben als 
uzelf, Ik ben de Eeuwige," 
  
- Rabbijn Marc Margolius zegt, dat wij mensen worden van nature geleverd met latente goddelijke 
eigenschappen en het vermogen om deze via woorden en daden te verwezenlijken. 
In elke ziel sluimert een scala aan goddelijke eigenschappen. 
De verwerkelijking hiervan is vast gelegd in een Joodse stroming, die bekend staat als Mussar. 
'Mussar' staat voor levenscorrectie en instructie, 'een spiritueel perspectief'. 
Meer specifiek heet het "chesbon hanefesh" letterlijk; verantwoording van de ziel.-  
  
Leert Yeshua ons 'niet tot zevenmaal, maar tot zeventigmaal zevenmaal' te vergeven. 
Wij, die ook dood waren door overtredingen en de zonden, zijn met de Messias levend gemaakt, uit genade, 
door het geloof en dat is een gave van G'd. 
"Niet uit werken, opdat niemand zou roemen." Zo beredeneert Paulus het in de brief aan Efeze. 
"Want wij zijn Zijn maaksel, geschapen in Messias Yeshua om goede werken te doen, die G'd van te voren 
bereid heeft, opdat wij daarin zouden wandelen."(Ef.2:10) 

De goede daden (het equivalent van het Hebr. mitswot) worden in deze brief niet uitgesloten, maar zij zijn 
een product van iemands redding, niet de oorzaak. 
'Om de weg te gaan' - lett. 'daarin moeten we wandelen', is het Hebr. begrip 'halacha'. 
Dit alles betekent om Yeshua te volgen, in Zijn spoor te gaan, achter Hem aan, in het stof van de rabbi te 
wandelen; dat is het geloof van Hem na te volgen. 
De eerste gelovigen werden ook 'de mensen van de weg' genoemd. 
Zo is Joséf  als type, een voorafschaduwing van Yeshua. 
Hij vertoont veel gelijkenissen met Yeshua, zoals verwerping door broers, lijden, verhoging tot macht en 
redden mensen van fysieke en geestelijke hongersnood. (Matt,4:4; Deut.8:3b) 
Beide geliefde zonen van hun vader, Joséf redt met volle graanschuren, Yeshua, geboren in Beth Lechum - 
Broodhuis- is het Brood des Levens dat gelovigen voedt, Joséf vergeeft en Yeshua vergeeft, die dit in een 
hogere spirituele zin vervult. 
Omdat wij vaak ook niet weten wat wij doen!  
Wij mogen leren van Jehudah en Joséf, we mogen en kunnen elke dag werken aan karakterontwikkeling en 
aan vergeving. Immers, wrok maakt van je hart een wrak. 
  
Dat we vol vertrouwen in deze duistere tijden zullen uitzien naar wat Ezechiël mocht profeteren. 
Judah en Israël worden herenigt en zullen wonen in het door de Eeuwige beloofde land. 
"En voor hen zal er één Herder zijn, Zij zullen in Mijn bepalingen wandelen en Mijn verordeningen in acht 
nemen en die houden." (Ez. 37:24)  

Dat is de ware halacha, waar wij nu reeds in gehoorzaamheid aan kunnen werken. 

Shabbat Shalom. 
Fêdde. 

Bronnen; De Studie Bijbel, NT met Joodse toelichtingen, "De kracht van de Torah,"- Jonathan Sacks en mijn eigen gedachten.  
* Alan Cohen - Amerikaans zakenman en auteur. 
  
  


